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Landschaft als Freizeitraum

Informationen fiir Lehrpersonen
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Arbeitsauftrag

Interaktion , Freizeit — Wildtiere”: Wie kann man die Landschaft nutzen, ohne Schaden
anzurichten? Wann sollte man nicht ins Dickicht und wann ist ein Querfeldeinspaziergang
moglich?

Die SuS erkennen und respektieren die Lebensrdume der Wildtiere und die Wichtigkeit
von Ruhezonen.

Material
Arbeitsblatt
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30’

Zusatzliche Informationen

o Diese Aufgabe kann in Kombination mit der Kampagne ,,Respektiere deine Grenzen” des Bundesamtes fir
Umwelt (www.bafu.admin.ch) erarbeitet werden. https://natur-freizeit.ch/schneesport-mit-ruecksicht



http://www.bafu.admin.ch/
https://natur-freizeit.ch/schneesport-mit-ruecksicht
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Aufga be: Lies den vorliegenden Text und streiche die fir dich wichtigsten Informationen an!

Da steht man nun mit dem Snowboard zuoberst auf dem Gipfel. Der Neuschnee, der iber Nacht die vielen
Tannen und die gesamte Landschaft Gberdeckt hat, glitzert in der Morgensonne. Der Drang, mit dem Brett quer
durch die Landschaft zu ,,powdern”, ist riesig. Doch Achtung: Fegt man wie wild neben den Pisten, so riskiert
man nicht nur das eigene Leben, nein — man stort die Lebenswelt der unterschiedlichsten Tiere! Nicht nur die
schnellen Freerider, auch Schneeschuhlaufer, Gleitschirmflieger oder einfache Spazierganger machen das Leben
vieler Wildtiere zur Qual. Die Stérungen kdénnen sich sowohl im Winter als auch im Sommer auswirken. Halt man
sich jedoch an einige Regeln, so kann man bereits viel flir das optimale Zusammenspiel zwischen Natur und
Mensch tun.

Hier einige Informationen, die das Verstandnis fiir die Situation der Wildtiere férdern:

Energieverbrauch der Wildtiere

Die Wildtiere leben im Winter von ihren Energiereserven und miissen haushilterisch mit ihnen umgehen, das
vorhandene Nahrungsangebot reicht nicht zum Uberleben.

Auf der Flucht durch tiefen Schnee benétigt das Schalenwild (Gamse, Steinbock, Reh und Hirsch) ein Vielfaches
an Energie. Schnee- und Birkhiihner graben sich im Schnee ein, um zu ruhen. Bei Stérungen verlassen sie
fluchtartig ihre ,Biwakhohlen”, verbleiben ungeschiitzt in der Kalte und miissen neue Verstecke graben. Ein
stark erhohter Energieverbrauch ist die Folge. Wiederholte Flucht kann zur Schwachung der Wildtiere, zur
Storung des Paarungsverhaltens und zum Tod durch Erschopfung fiihren.

Energieverbrauch des Wildes im Schnee:

Wiederholte Flucht kann zur Schwiichung der Wild-
tiere, zur Stbrung des Paarungsverhaltens und zum Tod
durch Erschbpfung fiihren.

1 Informationen und Textteile aus dem Buch von Paul Ingold , Freizeitaktivititen im Lebensraum der Alpentiere” (Hauptverlag), von der
Kampagne ,Respektiere deine Grenzen” sowie aus Mountain-Wilderness: www.mountainwilderness.ch



http://www.mountainwilderness.ch/
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Tipps fiir das richtige Verhalten beim Schneesport:

e Halte dich moglichst an bestehende Wege und Routen.

e Mache keinen Larm.

e Halte Abstand zu schneefreien Flachen und Felsen.

e Umgehe/umfahre Waldgebiete oder durchquere sie
moglichst auf Wegen oder Forststrassen.

e Umgehe/umfahre den mit Jungwuchs bewachsenen
Waldgrenzbereich oder durchquere ihn auf kiirzestem
Weg und folge moglichst den Spuren der Vorganger.

e Meide Walder in siidexponierten Hangen.

e Beschranke deine sportlichen Aktivitaten auf die Zeit

vom Vormittag bis Nachmittag.
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Verhaltensregeln abseits der Pisten

Vor der Tour

e Bei der Routenplanung auf Skitourenkarten und
Pistenplanen eingezeichnete Schutzgebiete beachten.

e Bereits bestehende Routen bevorzugen.

e Naturkundliche Aspekte in die Tour einfliessen lassen.

Bei der An- und Abreise

e Die Bahn, den Bus oder das Alpentaxi benutzen.

e Auto-Fahrgemeinschaften bilden, Fahrverbote
einhalten, ausgewiesene Parkpladtze nutzen.

e Statt Tagestouren mehrtagige Aufenthalte planen.

Aktivzeiten der Wildtiere und Schneesportler

Rauhfusshihner sind in den Morgen- und Abendstunden aktiv und dann besonders
storanfallig. Dazu gehoéren auch die gefahrdeten Auerhiihner.

Am Morgen und Abend sind deshalb Waélder und Waldriander zu meiden.
Bestehende Routen und Wege sollen eingehalten, Baume und Baumgruppen
umgangen und Lirm vermieden werden.

Gamsen und Steinbdcke sind auch am Tag lber aktiv. Werden sie wiederholt gestort,
verlassen sie ihr Einstandsgebiet oberhalb der Waldgrenze und ziehen sich in den
Schutzwald zuriick. Weil es im Wald keine vom Wind abgeblasenen Stellen gibt,
kommt es zu Bissschaden an jungen Bdaumen. Die Verjlingung des Waldes wird
dadurch beeintrachtigt. Bei Rothirschen und Rehen ist die Situation dhnlich.

Apere Flachen und felsige Bereiche sind weitrdumig zu umfahren. Abstand zu den
Tieren soll gewahrt werden, die Routenwahl ist bei Bedarf anzupassen.
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Und was ist im Sommer?

Ab geht’s in den Wald. Gut ausgeristet wandert man querfeldein und geniesst den wunderbaren Wald als
Freizeitraum. Doch wie sehen dies die Tiere, die in diesem Wald zu Hause sind? Oft werden sie in ihrer Ruhe gestort.
Zu gewissen Jahreszeiten kann die Stérung des Wildes massive Folgen haben: Respekt vor der Natur ist hier die
Devise!

... im Mai und Juni kommt der meiste Nachwuchs zur Welt

Die meisten Wildtiere bringen ihre Jungen Mitte Mai bis Mitte Juni zur Welt. Diese sogenannte
Setzzeit ist besonders anspruchsvoll fir die Wildtiere: Der Nachwuchs will gesdugt, gefiittert und
geschitzt werden.

Rehkitze liegen in dieser Zeit oft allein in hohen Heugraswiesen, werden vom Muttertier aber vom
nahen Waldrand aus Uberwacht. Alle paar Stunden benétigen die Kitze Milch und mutterliche
Pflege. Unruhe am Waldrand und auf Waldlichtungen verunmoglicht es den Muttertieren, ihre
Kitze zu versorgen.

Besondere Riicksicht auf Wildtiere bedeutet zum Beispiel:

e Sich genaue Naturbeobachtung zur Gewohnheit machen! Nach Wildtieren Ausschau halten entlang von
Waldrandern, Bachen und Hecken. Ruhig beobachten, bis das Tier sich entfernt hat.

e Sich wenn immer moglich auf befestigten Wegen und Platzen bewegen, Jungwiichse und Dickicht nicht
durchstreifen.

¢ Hunde am Waldrand und im Wald an der langen Leine laufen lassen.

e Vermeintlich verwaiste Jungtiere nicht beriihren! Den Ort moglichst rasch verlassen, damit das Muttertier das
Kitz wieder pflegen kann.

e Wildtiere nur aus Distanz beobachten!

Stell dir vor, du misstest fir die gelesenen Regeln ein Plakat oder eine Anzeige
gestalten, die auf das Thema aufmerksam macht! Was wirdest du kommunizieren,
welche Bilder wirdest du einsetzen?

Skizziere deine Anzeige/dein Plakat und erklire deine Uberlegungen!

Aufgabe:




